Rekomendacijos tévams ir mokytojams apie ekologinio ugdymo galimybes aplinkos paZinimo
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procese

Pratinti vaikus gyventi savo aplinkoje pagal tam tikras dorovines nuostatas.

Sudaryti vaikui palankias sglygas aktyviai bendrauti su aplinka, gamta ( stebéti jvairius daiktus ir
reiskinius, tyrinéti nesunkiai suvokiamus procesus, eksperimentuoti ir kt., kad iSsiugdyty
vientisg, neskaidytg pasaulio vaizda.).

Bendraujant su aplinka, stiprinti vaiko dvasinj rysj su pasauliu, ugdyti teigiamus emocinius ir
vertybinius santykius su juo.

Bendraujant su gamta ir aplinka, atsizvelgti j vaiky poreikius, polinkius bei galimybes.

Padéti vaikui suprasti gamtos poveikj Zmogui, jo dvasinei blsenai, sveikatai ir Zmogaus poveikj
gamtai.

Ekologiniam ugdymui naudoti priemones: knygas, paveikslus, gamtine medziaga, viska, kas yra
Salia musy ir aplink mus.

Stebéti gamtg jvairiausiose situacijose: pasivaiks€iojimy metu, zZidrint pro langa, einant j darzelj
ar grjztant is jo, keliaujant, bendraujant, eksperimentuojant, kuriantir t.t.

Bati vaiky veiklos vadovais, iniciatoriais. Labai svarbus suaugusiyjy pavyzdys, jy meilé gamtai,
pagarba ir uZuojauta gyvoms butybéms, atsakomybés uZ juos jausmas, ekologinis gyvenimo
budas.

Ekologinj ugdyma sieti su visomis vaiko veiklos sritimis. Gerumg gamtai padeda ugdyti muzika,
dailé, poezija, tautosaka.

Ekologinj ugdyma nukreipti j vaiko Sirdj ir jausmus. Jis turi bGti Zaismingas ir jdomus vaikams.
Kuo dazniau biti gamtoje, jg stebéti, justi visais savo pojuciais. Vaikai giliau paZins ir supras
gamtg bei suvoks gamtosaugos svarbg ir batinybe.

Planuojant veiklg Zvelgti is vaiko pozicijos: kokius gebéjimus jis ugdysis, kokios jgis patirties,
kokios vaiko vertybinés nuostatos atsiskleis.

Sudaryti galimybe vaikui susidurti su naujais aplinkos objektais, reiskiniais, Zmonémis, skatinti
vaiko aktyvuma, padéti pamatyti reiskiniy sgsajas.

Siekiant kryptingos ir sistemingos veiklos su gamta, bGtina remtis principais:

Sezoniskumo principas — ekologinio ugdymo procesg organizuoti siejant jj su mety laikais.

Tuo budu vaikas susipazins su aplinkos pasikeitimais, gamtoje egzistuojancia priklausomybe, Zmoniy
darbais, paprodiais, tradicijomis.

Kompleksiskumo principas. Jo pagrindu ugdyti vaiko jausmus, plésti patirtj, lavinti

sugebéjimus, jungiant su betarpisku aplinkos pajautimu ir pazinimu.

TautiSkumo principas . Remiantis Siuo principu, jvairinti vaiky veiklg tautos kultlros

vertybémis, jprasmintomis liaudies tautosakoje (patarlése, priezodZiuose, pasakose, mijslése ir
pan.). Per vaikg supancig aplinkg formuoti reikSmingas dorovines nuostatas gamtos atzvilgiu.



Humaniskumo principas. Jo pagrindu stiprinti dvasinj rysj su pasauliu, ugdyti ekologinio
dorovingumo pradmenis. Labai svarbu, kad vaikas suvokdamas gamtos reikSme Zmogui, ugdytysi
pagarbg gyvybei, lietuviskam krastui.

Parengé: mokytoja metodininké Virginija Dirdaite
mokytoja metodininké Rita Juskiené



